
Más información:
web: www.clubelpozo.blogspot.com

                www.facebook.com/clubelpozo
Teléfono:651572169 Juan Rafael

Inscripciones:
masatletismo.com
Ayuntamiento de San Sebastián de los Ballesteros
Polideportivo de San Sebastián de los Ballesteros

Precio:
7€ Prueba Reina
3€ Categorías Base

Todos los participantes de la Prueba Reina recibirán una bolsa
regalo con camiseta conmemorativa. Además, si te inscribes
antes del domingo 7 de septiembre, ¡te llevarás también
unos calcetines de regalo!
Las categorías base recibirán bolsa regalo con medalla.

Recorrido:

DOM 21 SEP
2025

 10:00 H XIII  CARRERA  POPULAR 

LA  ALAMEDA

INSCRIPCIONES:INFORMACIÓN:  651572169 

       SAN SEBASTIÁN DE LOS BALLESTEROS

 9 Km

ORGANIZAN: COLABORAN:

 CALCETINES DE REGALO PARA
AQUELLOS INSCRITOS EN LA
PRUEBA REINA ANTES DEL

DOMINGO 07 DE SEPTIEMBRE
DE 2025.



Reglamento

Participación: Podrán tomar parte en esta carrera, todos
los deportistas que estén correctamente inscritos.
Cronometraje: Estará a cargo del Comité Provincial de
Jueces de la Delegación Cordobesa de la Federación
Andaluza de Atletismo.

Descalificaciones: Se retirará de la carrera a cualquier
atleta que manifieste un mal estado físico, que no realice
el recorrido completo, que no tenga dorsal o no lo lleve en
lugar visible, o que exponga un comportamiento no
deportivo.

Responsabilidad y aceptación: La organización declina toda
responsabilidad de los daños que los participantes puedan
ocasionar durante la carrera, tanto a ellos como a terceros. La
iscripción supone la aceptación del presente reglamento. Las
decisiones al respecto tomadas por la Organización serán
inapelables.

Categoría local: Serán considerados atletas locales los
nacidos o censados en San Sebastián de los Balesteros.

Hay servicio de duchas.
Salida y meta en el pabellón polideportivo Alfonso Pedraza.

LOS DORSALES SE RECOGERÁN EL DÍA DE LA PRUEBA hasta
30 minutos antes de la salida de la Prueba Reina.

Categorías y Salidas

       Orden de salida              Categoría                     Fecha nacimiento                             Distancia
          1º                                Máster F                     1965 y anteriores                              9000 m
 (10:00 horas)                     Máster E                          1966-1970                                      9000 m
                                              Máster D                         1961-1975                                      9000 m
                                              Máster C                          1976-1980                                      9000 m
                                              Máster B                          1981-1985                                      9000 m
                                             Máster A                          1986-1990                                      9000 m
                                               Sénior                             1991-2002                                      9000 m
                                            Sub20/23                           2003-2007                                     9000 m
                                     Dis capacitados                    categoría única                               9000 m

                                        a pie / silla de ruedas
     (1 vuelta)                          Sub18                                2008-2009                                     4500 m

         
             2º                               Sub16                               2010-2011                                   2500 m
             3º                               Sub14                               2012-2013                                   1200 m
             4º                               Sub12                               2014-2015                                     600 m

                  5º                               Sub10                               2016-2017                                     300 m
                  6º                               Sub8                                 2018-2019                                     100 m
                  7º                               Sub6                           2020 y posteriores                               50 m

Trofeos para 3 los primeros clasificados de cada categoría salvo
Sub6 (los Premios NO son acumulables).
Trofeos para los 3 primeros clasificados de la Prueba Reina y
locales.

50€ en metálico al Campeón masculino y femenino si logra batir
el récord actual de la carrera: 29´42´´ (Cristóbal Ortigosa, año
2015)   y  26´24´´ (Raquel Rufs, año 2022).

REGALOS: Bolsa de corredor con camiseta técnica para todos los
atletas de la prueba reina que finalicen la carrera. CALCETINES
para aquellos inscritos en la PRUEBA REINA hasta el domingo
07 de septiembre de 2025. Bolsa del corredor con medalla para
el resto de categorías.

Se servirá un desayuno molinero y un perol de arroz al mediodía.

Premios


